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КАРТОТЕКА

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И

УПРАЖНЕНИЯ

ПО ФЭМП

 (ОРИЕНТИРОВКА ВО ВРЕМЕНИ)



МЛАДШАЯ ГРУППА
Дидактические игра «Когда это бывает» (части суток)

Цель: закрепить  представление  о  частях  суток,  научить  правильно  употреблять  слова  «утро»,
«день», «вечер», «ночь».

Оборудование. Картинки, на которых показаны действия детей в разное время суток.
Вариант 1.
Педагог при помощи куклы производит различные действия, по которым дети должны определить

часть суток: кукла встает с постели, одевается, причесывается (утро), обедает (день) и т. д. Затем В.
называет  действие,  например:  «Кукла  умывается»,  предлагает  ребенку  назвать  часть  суток,
соответствующую  этому  действию  (утро  или  вечер).  Педагог  читает  отрывок  из  стихотворения
Петрушиной:

Кукла Валя хочет спать.
Уложу ее в кровать.
Принесу ей одеяло,

Чтоб быстрее засыпала.
Дети говорят, когда это бывает. Педагог показывает картинки во временной последовательности и

спрашивает, в какую часть суток происходят эти действия. Затем перемешивает картинки и вместе с
детьми располагает их в порядке следования действий суток.

Вариант 2.
Игра  требует  предварительной  подготовки.  Вначале  воспитателем  проводится  беседа  о  частях

суток, даётся характеристика занятий людей в каждую из этих частей суток.
Цель:  упражнять в правильном понимании и назывании времени действий и других событий
Материал  игры: картинки,  изображающие  разные  виды  деятельности  человека  на  протяжении

суток: зарядка, умывание, завтрак, уход в садик и т.д.
Содержание игры.
Воспитатель показывает картинку, например «Зарядка», и спрашивает: «Когда это бывает?»Дети

отвечает, что это бывает утром. Воспитатель показывает следующую картинку. Игра продолжается до
тех пор, пока все картинки не будут использованы.

                           

Дидактическое упражнение «Детский сад»
Цель: закрепить знания о частях суток.
Материал. Мяч.
Содержание. Ведущий начинает сразу и бросает мяч одному из играющих:

Утром я пришла в детский сад, а вернулась домой . . .
Мы делаем зарядку…

Мы занимаемся…
Аналогично можно проводить игру о временах года.(усложнённый вариант)
«Части суток»(младшая группа)
Цель: упражнять детей в различении частей суток.
Материал: картинки: утро, день, вечер, ночь.
Содержание. В. чертит на полу 4 больших домика, каждый из которых соответствует одной части

суток.  Позади  каждого  домика  закрепляется  соответствующая  картинка.  Дети  выстраиваются  в
шеренгу  лицом  к  домикам.  Воспитатель  читает  соответствующий  отрывок,  из   какого  -  либо
стихотворения, а затем подает сигнал, Отрывок должен характеризовать часть суток, тогда игра будет
проходить занимательнее и интереснее. 
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ

Дидактическая игра: «Когда это бывает»
Цель: закреплять знания детей о временах года, их характерных признаках; развивать связную

речь, внимание и находчивость, выдержку.
Оборудование. картинки по временам года.
Содержание:  Дети  сидят  вокруг  стола.  У  воспитателя  в  руках  несколько  картинок  с

изображением разных времён года, для каждого времени года по 2-3 картинки. Воспитатель разъясняет
правила игры, воспитатель раздаёт всем по картинке. Затем вращает стрелку по кругу. Тот, на кого она
указала, внимательно рассматривает свою картинку и затем рассказывает о её содержимом. Затем опять
крутят  стрелку и  тот  на  кого  она указала  угадывает  время года.Вариантом этой игры может  быть
чтение воспитателем отрывков из художественных произведений о сезонных природных явлениях и
поиск картинок с соответствующим содержанием.

Дидактическая игра: «Назови пропущенное слово»
Цель: учить называть временные отрезки: утро, вечер, день, ночь.
Оборудование: мяч.
Содержание: Дети образуют полукруг. Воспитатель катит кому-нибудь из детей мяч. Начинает

предложение, пропуская названия частей суток: - Мы завтракаем утром, а обедаем... Дети называют
пропущенное слово.- Утром ты приходишь в детский сад, а уходишь домой ….-Днем ты обедаешь, а
ужинаешь…

  Дидактическая игра: «Кто раньше? Кто позже?»
Цель:  закреплять  знания  детей  о  временных  представлениях:  сначала,  потом,  до,  после,

раньше, позже
Содержание:  Инсценировка  сказок  с  использованием  иллюстраций  "Репка",  "Теремок",

"Колобок" и др.

Дидактическая игра: «Светофор»
Цель: закреплять представления детей о временах года.
Содержание: Педагог говорит, например, "Кончилось лето, наступила весна". Дети поднимают

красный круг – сигнал остановки, ошибки исправляются.
Дидактическая игра: «Назови пропущенное слово»
Цель: закреплять знания детей о частях суток, их последовательности, закреплять понятия -

вчера, сегодня, завтра.
Содержание:  Дети в  кругу.  Ведущий начинает фразу  и  бросает мяч одному из играющих:

"Солнышко светит  днем,  а  луна  ….".  Тот,  кто  заканчивает  фразу,  придумывает  новую "Утром мы
пришли в детский сад, а вернулись …", "Если вчера была пятница, то сегодня …", "Зиму сменяет
весна, а весну …".

Дидактическая игра: «Вчера, сегодня, завтра»
Цель: в игровой форме упражнять в активном различении временных понятий «вчера», «сегодня»,

«завтра».
Содержание. По  углам  игровой  комнаты  мелом  рисуют  три  домика.  Это  «вчера»,  «сегодня»,

«завтра». В каждом домике по одной плоской модели, отражающей конкретное временное понятие.
Дети, идут по кругу, читают при этом четверостишие из знакомого стихотворения. По окончании

останавливаются, а воспитатель громко говорит: «Да, да, да, это было … вчера!» Дети бегут к домику
под названием «вчера». Затем возвращаются в круг, игра продолжается. 
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
             

Дидактическая игра: «День и ночь»
Цель: закреплять знания детей о частях суток.
Содержание. Посередине  площадки  чертят  две  параллельные  линии  на  расстоянии  1-1,5  м.  обе

стороны  от  них  -  линии  домов.  Играющих  делят  на  две  команды.  Их  ставят  у  своих  линий  и
поворачивают лицом к домам. Определяется название команд «день» и «ночь». Воспитатель стоит у
средней линии. Он ведущий. По его команде «День!» или «Ночь!»- игроки названной команды убегают
в  дом,  а  противники  их  догоняют.  Осаленных  пересчитывают  и  отпускают.  Команды  снова
выстраиваются у средних линий, а В. подает сигнал.

Вариант  №2.  Перед  подачей  сигнала  В.   предлагает  детям  повторить  за  ним  разнообразные
физические упражнения, затем неожиданно подает сигнал.

Вариант № 3.Ведущий   - один из детей. Он подбрасывает картонный круг, одна сторона которого
окрашена  в  черный цвет,  другая  -  в  белый.  И,  в  зависимости  от  того,  какой  стороной  он  упадет,
командует: «День!», «Ночь!».
                        

 Дидактическая игра:  «Какой день недели»
Цель: развивать память при запоминании названий и последовательности дней недели.
Ход: Воспитатель читает детям четверостишья, подкрепляя пальчиковой гимнастикой.
Много разных дней недели
Птицы нам про них пропели
В понедельник соловей
Пел, что нет прекрасней дней
 
А во вторник пела птица-
Желтобокая синица
Ворон каркнул, что всегда
Лучшим днем была среда
 
Воробей чирикать стал
Что в четверг он в лес летал
Две голубки ворковали
Воскресенье обсуждали
 
Птички дни недели знают
Нам запомнить помогают

                     Дидактическая игра: «Назови сутки»
Цель: Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь)
Материалы: карточки, с изображением частей суток.
Ход: Воспитатель вместе с детьми выясняет, из скольких частей состоят сутки, предлагает назвать их,
показать соответствующие картинки и выложить их в правильной последовательности (Утро,  день,
вечер, ночь).
Взрослый предлагает составить сутки и называет одну из частей суток. Дети перечисляют остальные
части суток и показывают соответствующие картинки. Игра повторяется 2-3 раза.
                           Дидактическая игра: « Назови время года»
Цель: закрепить представления о последовательности времен года
Материал игры: карточки с названием времени года.
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	Оборудование: мяч.
	Содержание: Дети образуют полукруг. Воспитатель катит кому-нибудь из детей мяч. Начинает предложение, пропуская названия частей суток: - Мы завтракаем утром, а обедаем... Дети называют пропущенное слово.- Утром ты приходишь в детский сад, а уходишь домой ….-Днем ты обедаешь, а ужинаешь…
	Дидактическая игра: «Кто раньше? Кто позже?»
	Цель: закреплять знания детей о временных представлениях: сначала, потом, до, после, раньше, позже
	Содержание: Инсценировка сказок с использованием иллюстраций "Репка", "Теремок", "Колобок" и др.
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	Содержание: Дети в кругу. Ведущий начинает фразу и бросает мяч одному из играющих: "Солнышко светит днем, а луна ….". Тот, кто заканчивает фразу, придумывает новую "Утром мы пришли в детский сад, а вернулись …", "Если вчера была пятница, то сегодня …", "Зиму сменяет весна, а весну …".
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	Дидактическая игра: «Вчера, сегодня, завтра» Цель: в игровой форме упражнять в активном различении временных понятий «вчера», «сегодня», «завтра». Содержание. По углам игровой комнаты мелом рисуют три домика. Это «вчера», «сегодня», «завтра». В каждом домике по одной плоской модели, отражающей конкретное временное понятие.Дети, идут по кругу, читают при этом четверостишие из знакомого стихотворения. По окончании останавливаются, а воспитатель громко говорит: «Да, да, да, это было … вчера!» Дети бегут к домику под названием «вчера». Затем возвращаются в круг, игра продолжается
	Дидактическая игра: «Части суток» Цель: упражнять детей в различении частей суток. Оборудование: картинки: утро, день, вечер, ночь. Содержание. В. чертит на полу 4 больших домика, каждый из которых соответствует одной части суток. Позади каждого домика закрепляется соответствующая картинка. Дети выстраиваются в шеренгу лицом к домикам. Воспитатель читает соответствующий отрывок, из какого - либо стихотворения, а затем подает сигнал, Отрывок должен характеризовать часть суток, тогда игра будет проходить занимательнее и интереснее.
	1.Утром мы во двор идем,
	Листья сыплются дождем,
	Под ногами шелестят,
	И летят, летят, летят… 2.Случится в солнечный денек Ты в лес уйдешь по глуше Присядь попробуй на пенек Не торопись… Послушай… 3.Вот уж вечер. Роса. Блестит на крапиве. Я стою на дороге, Прислонившись к иве… 4.Плакали ночью желтые клены: Вспомнили клены, Как были зелены…
	Дидактическая игра: «День и ночь» Цель: закреплять знания детей о частях суток. Содержание. Посередине площадки чертят две параллельные линии на расстоянии 1-1,5 м. обе стороны от них - линии домов. Играющих делят на две команды. Их ставят у своих линий и поворачивают лицом к домам. Определяется название команд «день» и «ночь». Воспитатель стоит у средней линии. Он ведущий. По его команде «День!» или «Ночь!»- игроки названной команды убегают в дом, а противники их догоняют. Осаленных пересчитывают и отпускают. Команды снова выстраиваются у средних линий, а В. подает сигнал. Вариант №2. Перед подачей сигнала В. предлагает детям повторить за ним разнообразные физические упражнения, затем неожиданно подает сигнал. Вариант № 3.Ведущий - один из детей. Он подбрасывает картонный круг, одна сторона которого окрашена в черный цвет, другая - в белый. И, в зависимости от того, какой стороной он упадет, командует: «День!», «Ночь!».
	Дидактическое упражнения: «Про вчерашний день» Цель: показать детям, как необходимо беречь время. Содержание: Жил-был мальчик по имени Сережа. На столе у него стояли часы-будильник, на стене висел толстый и очень важный отрывной календарь. Часы вечно куда-то спешили, стрелки никогда не стояли на месте и всегда приговаривали: «Тик-так, тик-так – береги время, упустишь – не догонишь». Молчаливый календарь свысока посматривал на часы-будильники, ведь он показывал не часы и минуты, а дни. Но однажды – и календарь не выдержал и заговорил: -Эх, Сережа, Сережа! Уже втрое ноября, воскресенье, уже подходят к концу эти сутки, а ты еще уроки не сделал. … -Так-так, - сказали часы. – Подходят к концу вечер, а ты все бегаешь и бегаешь. Время летит, его не догонишь, его упустил. Сережа только отмахнулся от надоедливых часов и толстого календаря. Делать уроки Сережа стал тогда, когда за окном наступила темнота. Ничего не видно. Глаза слипаются. Буквы по страницам бегают, как черные муравьи. Положил Сережа голову на стол, а часы ему говорят: -Тик-так, тик-так. Сколько часов потерял, прогулял. Посмотри на календарь, скоро воскресенье уйдет, и ты его больше никогда не вернешь. Посмотрел Сережа на календарь, а на листке уже не второе число, а третье, и не воскресенье, а понедельник. -Целые сутки потерял, - говорит календарь, целый день. -Не беда. Что потеряно, то найти можно, - отвечает Сережа. -А вот пойди, поищи вчерашний день, посмотрим, найдешь ты его или нет. -И попробую, - ответил Сережа. Только он это сказал, как что-то его подняло, закружило, и оказался он на улице. Осмотрелся Сережа и видит – подъемный краг тащит к верху стену с дверью и окнами, новый дом растет все выше и выше, и строители поднимаются все выше и выше. Работа у них так и спорится. Ни на что не обращают внимание рабочие, спешат дом построить для других людей. Закинул Сережа голову и как закричит: -Дяденьки, видать ли вам сверху, куда вчерашний день ушел? -Вчерашний день? – спрашивают строители. – А зачем тебе вчерашний день? -Уроки сделать не успел. – Ответил Сережа. -Плохо твое дело, - говорят строители. Мы вчерашний день еще вчера обогнали, а завтрашний сегодня обгоняем. «Вот чудеса„ – думает Сережа. – Как можно завтрашний день обогнать, если он еще не пришел?» И вдруг видит – мама идет. -Мама, где бы мне вчерашний день найти? Понимаешь, я его как-то нечаянно потерял. Только ты не беспокойся, мамочка, я его обязательно найду. -Вряд ли ты его найдешь, - ответила мама. Вчерашнего дня уже нет, а есть от него только след в делах человека. И вдруг прямо на земле развернулся ковер с красными цветами. -Вот наш вчерашний день, - говорит мама. Этот ковер мы вчера на фабрике соткали. Далее В. Проводит беседу о том, почему Сережа потерял вчерашний день, и как нужно беречь время.
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